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Podvédomi: R. Prokopjuk Online - Ptejte se!

21.7.2011uzi

V naSem podvédomi se skryva sila, ktera naim miize pomoci dosahnout v§ech cill, zbavit nas zavislosti a zmé nit

cely nas Zivot. Ovlada nas, i kdyZ o tom ani nevime.

Jeho silu vyuziva k 1é¢bé psycholog Rostislav Prokopjuk. Proslavil se jako ten, kdo "zazraéné" odnaucil koufit mnohé
ceskeé celebrity - od Jittho Bartosky pies Michaela Kocéaba a Jitinu Bohdalovou az po Borise Hybnera.

Foto: Zena

Zadny zazrak ani hypnéza

Podvédomi dokdze mnohem vic, nez jen pomoci s odvykanim koufeni. Miize ndm pomoci zvladnout véci, na které jen nase
védoma vile nestaci. Je jen na nas, zda se jim nechame ovladat nebo ho zaéneme ovladat sami. Prokopjuk ale vyvraci

predstavu, ze se jedna o hypnozu - svému origindlnimu postupu iika "zpatecni realita".

Ptejte se online

Domnivate se, Ze by psycholog Prokopjuk mohl pomoci i vam s feSenim vasich problémti? Poslete mu otazku - klidné uz nyni, i

kdyz online rozhovor za¢ne v poledne 21. ¢ervence. R. Prokopjuk bude odpovidat ve ¢tvrtek od 12 hodin.



Rostislav Prokopjuk pochazi z Ukrajiny a v CR pisobi uz dlouho. Prvni ordinaci oteviel pred 20 lety v Tabote, od roku
1998 ptisobi v Praze, kde ma Centrum zdravi Aura. Pacientim dokonce poskytuje ro¢ni "zaruku" na zmény, které v jejich
podvédomi probudil.

Otazky jiz neni mozno pridavat
Polozené otazky

Otazka: "Pozadat o to co potiebuje a za to co dostal, podékovat. A je jedno jakov cestou, autosugesci, autotreninku, nebo
obycejnou prosbou,myslenkou nebo modlitbou."

pozadat o to KOHO? AUTOR: eduardgolubnyj | 21. 07. 2011 15:42

Otazka: hm, prace s bioenergetickymi info, aurami atd. pry neni magie?! A ze davate zaruku na "praci", kdyz ani nevite z ¢im

presné pracujete, mluvi samo za sebe. AUTOR: frantikSeveryn | 21. 07. 2011 15:29

Otazka: Jakym zpusobem dokazat jit za svym planem a nebrzdit se? Tyka se to studia, podnikani, zmen v dome atd...mam
plany a potom nemam odvahu nebo energii? je uskutecnit, i kdyz vim ze to ve me je a ze na to mam. Mozna to je problem se

sebevedomim. Dekuji. AUTOR: rose | 21. 07. 2011 15:29

Otazka: Dobry den, jsem psychicky zavisla na svych dospélych détech a vnoucatech. Pofad se o né bojim a snazim se jim

pomahat, az jim to neni vhod. D4 se to néjak fesit? Dékuji za odpoveéd’. AUTOR: Marcela | 21. 07. 2011 15:24

Otazka: Dobry den,
pouzil jste a nebo pouzivate tyto metody, mySleni a pozitivni naladéni i na sebe sama? Piedpokladam Ze ano, ale byl jste nucen
se sam z né¢eho touto metodou vylééit? Uréité také musite mit néjaky nastroj, ktery i vam da silu jit dal, né¢jaky motivacni

prostfedek. Dekuji vam. AUTOR: Martin F. | 21. 07. 2011 15:23

Otazka: Dobry den,

jsem epilepticka. Lékafi vSak nevédi, zda jde o nervové onemocnéni, nebo jde o psychickou chorobu. Vykazuji ¢ast priznaki
od obojiho. Lékatskou metodou lécby pokus-omyl uz jsem si prosla, vSak bez vysledku. Chei se zeptat, zda uz jste délal léceni
podobné neuptesnéné choroby. D&kuji AUTOR: SF | 21. 07. 2011 15:22

Otazka: V odpovedi na otazku zda podvedomi ovlivnuje neplodnost jste mimo jine napsal "Dité na urovni astralu dopfedu
vybira rodi¢e a zna svuj osud,domluvte se se s nim at prijde". Jak to udelat? Omlouvam se, pokud to zni jako hloupa otazka.

Predem dekuji. AUTOR: Jitka | 21. 07. 2011 15:10

Otazka: dobry den, podnikam a mam otevienou 2.pobocku ve stejném mésté a pofad si pieji, aby prosperovla, a mam prani,
které si kazdy den rano a vecer vizualizuji, ale pofad se v pobocce nedafi, myslite si, Ze je tam v pozadi mého mysleni néjaka

obava, délam to tak jiz od 1.1.2010 AUTOR: chania | 21. 07. 2011 15:04

Otazka: Zdravim!'Moje minulost mi nedava zit tak jak bych chtéla ted,nejvice strach ze vSeho.abych nad tim pracovala s
psychologem musim o tom mluvit,jen Ze mé¢ se vubec nechce vzpominat.Da se s tim pracovat bez toho abych musela porad

probirat minulost? Dékuji za odpovéd. AUTOR: svitlana | 21. 07. 2011 15:04

Otazka: Jiz nékolik let se mi nedaii zvladnout nekoufit. P¥astanu, vydrZi mi to par dni a pak se v8e zase zvrtne. Mohl by jste

mi pomoci? AUTOR: Lucie Novotna | 21. 07. 2011 15:01



Otazka: Dobry den. Prosim Vas,myslite,7e by jste mi mohl pomoci zhubnout a piestat koufit? Dékuji za odpoveéd AUTOR:
Katefina | 21. 07. 2011 14:57

Otazka: Dobry den, prosila bych o radu, jak dit¢ odnauéit cucéani palce, kdyZ se uklada ke spanku. V pribé&hu noci jej nékdy
vyjme s ust. Do desatého mésice svého Zivota bylo v kojeneckém tstavu. Myslim, Ze je to nasledek néjakého "citového

prazdna". AUTOR: bobule | 21. 07. 2011 14:51

Otazka: Dobry den, mizete mi, prosim, poradit, jak "vyt&snit" z hlavy nepiiiemnou udalost spojenou s porodem syna, ktery
probéhl pred 20 lety? Od té doby se 1é¢im na psychiatrii a uzivam léky. Za odpoveéd’ dékuji. AUTOR: Sona | 21. 07. 2011
14:51

Otazka: Dory den, jak zapojit podvédomi - $patné chodim a jsem unavena, jaké afirnace pouzit? Dékuji AUTOR: jjarka | 21.
07. 2011 14:49

Otazka: kolik sezeni je nutné pro "odbourani" koufeni, a mohu se zeptat na cenu za jedno sezeni? dékuji AUTOR: nada | 21.

07. 2011 1447
Otazka: Co mate za otazku, jenz nechapete? AUTOR: On | 21. 07. 2011 14:42

Otazka: Nedokazu se odpoutat od mista, kde Ziji. Mam nefunkéni manzelstvi, rodinu se kterou se nestykam - nerozumime si,
nemam to tu rada, ale stejné¢ se nedokazu posunout dal. Vim, ze potfebuji zménu, odstéhovat se, rozvést a zacit znovu, jinde,

ale n€co "uvniti" mi neustale brani v tom to udélat.... AUTOR: Jana | 21. 07. 2011 14:40

Otazka: Dokazete ¢lovéka zbavit obav z budoucnosti? Lze docilit opaku, napiiklad, Ze se Elovék t&8i, Ze bude o rok star$i?

AUTOR: Milos | 21. 07. 2011 14:31

Otazka: Dobry den, mohl byste pomoci mému dospélému synovi, ktery ma Crohnovu chorobu a revmatoidni artrozu?
Probémy jsou nyni lé¢eny biolécbou Humirou...je n¢jakd Sance nad touto Silenou nemoci vyhrat synovym podvédomim?

DékujiM. AUTOR: Misa | 21. 07. 2011 1421

Otazka: Pane Prokopjuku, dékuji za odpovéd’ na mou otazku. S chuti jsem se zasmala, mate smysl pro humor: Kdyz nemam
co délat, tak si néjakou praci najdu. Tlustd nechci byt a jsem. Opsala jsem sina Vas tel.¢islo a zavolam. Neni to tak

jednoduché. AUTOR: janka.t@centrum.cz | 21. 07. 2011 14:20

Otazka: Dobry den,

pronasleduje mé minulost.Stale se mi v myslenkach vraci kiivdy které mi nékdo zpisobil,chyby které jsem udélal ja i vécikteré
jsem udélal co mozna nejlépe a v dobré vite,ale okoli to vyhodnotilo jinak.

Kladu na sebe velké naroky a v pracii doma jsem ve velkém stresu.

Porad’te,prosim. AUTOR: CD | 21. 07. 2011 14:19
Otazka: jE MOZNELECIT POMOCI PODVEDOMI SCHIZOFRENII ?dékuji. AUTOR: Slavka | 21. 07. 2011 14:18

Otazka: Dobry den,posledni 3 roky se mnou mij zivot hodné diskutoval a ja ho neposlouchala. Tak mé zastavil s hlubokou Zilni
trombozou. Clovék se ma naudit iikat ne,nenechat se vysavat od ostatnich a délat véci, které mu délaji dobie na dusi.Tieba si

koupit ty Cervené Saty. Dékuji za vSechny vase rady. AUTOR: Eva | 21. 07. 2011 14:16

Otazka: prosim,jak zlepsit zrak pomoci podvédomi?DEKUJT !!! AUTOR: Slévka | 21. 07. 2011 14:15



Otazka: Dobry den pane Prokopjuk,

chtéla bych se Véas zeptat, zda-li miizete pomoci pfi problémy s ot€hotnénim, tedy s tdajnou neplodnosti.
Dékuji za Vasi odpovéd a preji hezky den. AUTOR: Martina | 21. 07. 2011 14:07

Otazka: Dobry den, mam jiz jedno dite, ale nedari se mi znovu otehotnet. Kdysi davno mi kartarka rekla, ze budu mit jen
jedno dite. Zrejme z toho mam nekde v podvedomi blok. Muzete mi, prosim, poradit, jak se ho zbavit? Dekuji. AUTOR:
Jitka | 21. 07. 2011 14:01

Otazka: Dobry den, uz dva roky se snazim ot&€hotnét milj partner i ja jsme v pofadku bylo mi fe¢eno, Ze problém je v psychice

(psychicky blok)- da se tento blok odstranit? Dékuji AUTOR: H | 21. 07. 2011 13:54

Otazka: Dobry den, chtéla jsem se zeptat, je mi 48 let, studuji dalkové vysokou $kolu a nedati se mi udélat jednu velmi
dulezitou zkousku a to ne Zze bych neznala latku, ale z reakce zkousejiciho. Je néjaka rada nebo pomoc ji zvladnout? AUTOR:

Dasa | 21. 07. 2011 13:52
Otazka: jak piestat koufit a pit po infarktu vSe pouze priloZitostné.dékuji AUTOR: Zdenka | 21. 07. 2011 13:51

Otazka: Dobry den,mij ptitel se rozvedl(¢asteéné kvilli m&).Diky rozvodu zaZil spoustu smutku a zklamani. Ale od té doby to
jde s nim z kopce,Spatn¢ spije k sob& velmi kriticky.Jeho sen je obchodovat na burze,dokonce se o to nékolikrat pokouseLale

vzdycky o v§echny penize priSel.l kdyz vim,ze na to ma. AUTOR: Andrea | 21. 07. 2011 13:48

Otazka: Dobry den, je mozno touto technikou ovlivnit-odstarnit nevolnosti z cestovani v dopravnich prostfedcich, na lodi, v
mofi..prosté vSude tam, kde se to semnou houpe, toci. Bohuzel mé tyto nevolnosti omezujou a jsou opravdu hodné silné.

AUTOR: Dasa | 21. 07. 2011 13:40

Otazka: Dobry den, prosim da se prosttednictvim podvédomi zlep$it imunita organizmu, mam ¢asto kasel, ktery dlouho trva.

Dale hypermobilni klouby a syndrom karpalnich tunelli na rukdch. Dékuji. AUTOR: Vaclav | 21. 07. 2011 13:38

Otazka: Dobry den, prosim, pane Prokopjuku, syn uz je ze sebe tak zoufaly, Ze Fekl, Ze nechce Zit. Ne pravidelné, ale z ¢asu
na ¢as se opije a pak udéla néco, ¢eho pak lituje a je pozdé.Je uz sam ze sebe zoufaly.Neda se k Vam objednat?Prosim.hana

Venturova AUTOR: venth@seznam.cz | 21. 07. 2011 13:31

Otazka: Dobry den,
velmi zajimavé a docela tomu véiim. Ale jak to funguje, a zdali viibec, pfi vazné nemoci. Dékuji Zoja AUTOR:

zoja.d@seznam.cz | 21. 07. 2011 13:29

Otazka: Dobry den, za 4 tydny mne ¢eka vyména ky&elniho kloubu. Mam pochopitelné strach. Jiz del§i dobu nespim,mam
¢erné myslenky, zda nenastane n¢jakd komplikace.Porad’te jak to zvladnout AUTOR: Hana | 21. 07. 2011 13:23

Otazka: Stale m¢ provazi sylné rypani v hlavé. Prasky nezabiraji. Co to mize byt?

Dékuji. AUTOR: Petr | 21. 07. 2011 13:19

Otazka: Dobry den, rada bych vyuzila Vasi metody - pomoci pii odvyknuti koufeni, jak se muhu s vami kontaktovat, kolik to
stoji a tak. Budu mit n€jaké nasledné potize, napt. piibirani na vaze?

Dékuji velice Hanka AUTOR: Hana | 21. 07. 2011 13:12



Otazka: Jde naladit podvédomi pozitivné?

Dékuji. AUTOR: Honza | 21. 07. 2011 13:10

Otazka: mam kazdou noc Zivé sny vét§inou désivé, kii¢im ze spani a rano jsem vyCerpana jako bych zila 2 Zzivoty AUTOR:

petra | 21. 07. 2011 13:06

Otazka: Prosim co by mi pomohlo, kdyz mé pro nemoc kloubti a pateie boli téméi kazdy pohyb. Klouby, nohy, ruce, patef.

Nemam moc silu v nohach ani rukdch. Dekuji AUTOR: Patrick | 21. 07. 2011 13:06

Otazka: Prosim o odpovéd’, jak se zbavit nebo aspon zmirnit chronické nemoci. Revma, artritidu, apnoe, alergie, zaZivani.

Dékuji AUTOR: Stanislav | 21. 07. 2011 13:05

Otazka: Prosim, d4 se odstranit "vdovsky hrb"? Vdova nejsem, ale hrb a kulata zada mam jiz od détstvi. Moc dekuji. Heky
den. AUTOR: Alena | 21. 07. 2011 13:03

Otazka: Dobry den, jak sinejvice posilit psychiku, dale da se vylé¢it Chronova choroba? AUTOR: Josef | 21. 07. 2011 13:01

Otazka: prosim, da se vasi metodou 1é¢by také pomoci ¢lovéku zvladnout viastni vybusnost? Kde je mozné vas nnavstivit a

jaké jsou ceny,Dékuji AUTOR: dajina | 21. 07. 2011 12:58

Otazka: Dobry den, mam problém s ovladanim své nalady. Jsem hodné citliva a $patnou naladu neumim potlaéit. Casto
jednam iv afektu kdy délam véci, kterych potom lituji. Pofad se o to pokousim, ale bez uspéchu. Dost mi to na sob¢ vadi a

mému okoli to taky neni ptfiemné. Dékuji AUTOR: Alena | 21. 07. 2011 12:56

Otazka: Dobry den ,potfebuji zhubnout (-problemy s klouby ) vim jak bych si mela upravit svuj jidelnicek,ale vydrzim s tim
maximalne 2-3dny ...poradite ,dekuji AUTOR: kytka | 21. 07. 2011 12:55

Otazka: Dobry den,miZete mi prosim poradit jak na zavoslost na sladkém?dékuji Adina AUTOR: Adina | 21. 07. 2011 12:55
Otazka: Dobry den, prosim, da se vylécit epilepsie? Dékuji za odpovéd’. AUTOR: Jarmila | 21. 07. 2011 12:51

Otazka: Dobry den,prosim je mozné mi pomoci s problémktery mne trapi!lJsem Zenaty 33 let, ale mam potiebu sexualniho
styku s muzi.Manzelka nic nevi a nic netu$i.Muzete mi pomoci?

Dékuji za odpovéd’. AUTOR: Ivan Petrohradsky | 21. 07. 2011 12:50

Otazka: Dobry den, Vase centrum se jmenuje Aura. Existuje vérohodny zplisob, jak nakreslit, vyfotit nebo jinak zaznamenat

auru ¢loveka na papir? Dékuji, Bira AUTOR: Bara | 21. 07. 2011 12:50

Otazka: Dobry den,
mohu néjakym zplsobem ovlivnit strach z opusténi stavajiciho zaméstnani a hledani nového? Potad se z nynéjsi prace nemohu

wodtrhnout™ a Ipim na jistotich. AUTOR: Zuzana Pokorna | 21. 07. 2011 12:45
Otazka: Prosim, jak se zbavit bolesti patefe, malych i velkach klouba? Mirka AUTOR: Prokopjuk | 21. 07. 2011 12:43

Otazka: Dobry den.Prosim jaka je cena jednodo sezeniu Vas .

Dékuji AUTOR: Karel | 21. 07. 2011 12:43



Otazka: Dobry den,
da se pomoci podvedomi zbavit nocniho pomocovani u 6-ti leteho syna.

Dekuji za odpoved. AUTOR: marketa | 21. 07. 2011 12:42

Otazka: Dobry den,
precetla jsem spoustu knih, nékteré véci se mi dafi ovladat, ale porad jesté nemam tu dokonalou svobodu a nevim jak na to.

Prosté pofad meé svazuji lidé od kterych se chei odpoutat a nevim si s tim rady. AUTOR: Majka | 21. 07. 2011 12:39

Otazka: Zdravim pane Prokopju.Bohuzel uz zase koutim.Terapie mi nevydrZela.Naposledy jsem u Vas byl v roce 2005.Co
dal?Mam obavu,Ze pokud se podafi ptestat tak budu tloustnout.Jaka je pomoc?
Dékuji. AUTOR: Lubor Bartos | 21. 07. 2011 12:37

Otazka: Dobry den, je mi (pouhych) 20 let, ale zacala jsem mit problémy s patefi a migrény, doslova se mi zhnusil svét a
kazdy dalsi den vzdy jen pietrpim ...nebavi me zivot. Co s tim jde délat? D&kuji AUTOR: Lenka | 21. 07. 2011 12:35

Otazka: Co si myslite o knize / filmu Tajemstvi? AUTOR: Bara | 21. 07. 2011 12:35

Otazka: Mam mozna netypickou otdzku: jsem hubeny, jak pfibrat? Miize to souviset s podvédomim? AUTOR: Mirek | 21. 07.
2011 12:33

Otazka: Dobry den chei se zeptat zda se da moci podvédomi 1é¢it i néjaka choroba? AUTOR: Zdenka | 21. 07. 2011 12:28

Otazka: Dobry den,ackoliv se stale snazim vylepsit svou finanéni situacistale se nedafi a situace se spiSe zhorSuje. Ptitom
pracuji-prace mne moc bavi a k tomu podnikdm. Mam pocit,ze ¢im vice myslim na penizetim je jich méné.Mutizete mi

poradit,pfipadné dat na Vas spojeni? Dékuji Hanka AUTOR: hannkazmostu | 21. 07. 2011 12:26

Otazka: Dbry den, bude mi 51 let. Od 1. porodu v roce 1979 trpim anxiozné depresivnim syndromem. V poslednich mésicich
se objevuji ranni uzkosti, velmi nepiflemné. Hodné kouiim a na sniZeni stresu /povolani - manazer/ mi lékaf doporucil ¢ervené

vino vecer. Neni to nebezpecné? DEkuji. AUTOR: Libuse | 21. 07. 2011 12:24

Otazka: Dobry den, velice rad bych se zbavil zavislosti na cigaretach, ale stale se mi to nedaii. Zadna metoda neni dost
ucinnd, popt. nevydrzi dlouhodobé. Muizete prosim popsat alesponl ¢astecné jak by mi va§e metoda mohla pomoci ? AUTOR:

Martin Hajnal | 21. 07. 2011 12:23
Otazka: piisobite také v Brné? AUTOR: zdenka | 21. 07. 2011 12:19

Otazka: Dobry den,
cca 5 let trpim nespavosti a $ilenym vycerpanim,piestoze vnéjsi realita mi umoziiuje odpoc¢inek.Lze se z tohoto piiSerného
stavu dostat ovlivnénim podvédomi?

Dékuji za odpovéd’ a pieji vSe dobré.P AUTOR: Petra | 21. 07. 2011 12:19
Otazka: Je mozné drogové zavislému pomoc vasi metodou ? AUTOR: Jana Micova | 21. 07. 2011 12:16

Otazka: Dobry den,
jiz rok mi lékafi vnucuji diagnézu Roztrouseni sklerozy. VSechny nalezy jsou hrani¢ni a tak by mé radi preventivné nacpali
v§emoznymi léky. Ja si v§ak myslim, Ze RS je typicky nemoc, ktera vznika v podvédomi a Ze je ¢lovek schopen sam jeji

vznik/zanik a pribeh ovlivnit. Co si myslite vy? AUTOR: Eva | 21. 07. 2011 12:15



Otazka: Kdyz ¢lovék vi co chee, pomalinku ne pifmou cestou jde si za tim. Je to posedlost nebo uréity stav podvédomi?

AUTOR: Jitka | 21. 07. 2011 12:13

Otazka: Dobry den, moje podvédomi piestalo spravné pracovat a dava mi samé negativni informace, jiz jsem z toho velmi
unavena a navozuje to samé autoimunitni poruchy. Prosim o radu, jak jej uvest do pozitivni polohy.Dékuji, Jitka AUTOR:

jitka | 21. 07. 2011 12:11

Otazka: Dobry den, prosim, porad’te. Je mi 68 a trapi mne letitd nespavost, ktera mne velmi vyéerpava. Jednd se o
dlouhodobé stresové situace, které ovlivnily partnersky zivot a o celoZivotni problémy s pleti. Pi feSeni problémt mam
pochybnosti, jestli jednam spravné a trpi tim i mé sebevédomi. Dékuji. AUTOR: marie.slezrova@seznam.cz | 21. 07. 2011
12:11

Otazka: Dobry den chtela bys som sa zeptat kdyz clovek je neustalNE NERVOZNI MUZE DAKA NERVOZITE
PRIBIRAT DEKUIJI. AUTOR: zuzana | 21. 07. 2011 12:08

Otazka: Po depresi,pii které jsem postupné viibec nespala a najedla, mi byl nasazen Iék,po kterém jsem jedla neziizeng,
obzvlast tésné pied spanim a pribrala jsem 20 kg.Ted’ jiz rok beru jind antidepresiva,po nich tolik nejim, zhubla jsem asi 5

kg,ale dal to nejde, pied spanim stale jim,coz jsem difv nejedla. AUTOR: JanaK | 21. 07. 2011 11:58

Otazka: Dobry den,

jak je mozné urychlit pozitivni zmény a vyuzit k tomu podvédomi?

Prosim o konkrétni navod.

Chceme stavét RD a soucasné chci lepsia skvéle placenou praci. (chei se vice vénovat své dcerce (15més); a partnerce)

Dékuji AUTOR: Stanislav | 21. 07. 2011 11:57

Otazka: Prestala jsem koufit a zadala nabirat kila. Jak se zbavit nadvahy? Je lepsi znovu za¢it? AUTOR: Jaroslava-R | 21.

07. 2011 11:51

Otazka: pane Prokopjukuje mozné se pies své podvédomi zadit mit rad?muj Zivotni problém je,ze se prosté nemam
rada,vidim sama sebe jako velké klubko negativit.posledni dobou prozivam opravdu téZké obdobijsem unavena,bez energie,a

zivot,ktery jsem mivala tolik rada mi pfipadd,ze uz ani nemusim zit. Eva AUTOR: hezky den | 21. 07. 2011 11:48

Otazka: super bowl Jersey

http://www .nflinshop.com/Super-Bowl-J erseys/

super bowl Jerseys

http://www.nflinshop.com/Super-Bowl- Jerseys/

super bowl 2011 Jerseys
http://www .nflinshop.com/Super-Bowl- Jerseys/

2011 super bowl Jerseys
http://www .nflinshop.com/Super-Bowl- Jerseys/



super bowl XLV Je AUTOR:ds | 21. 07. 2011 11:41

Otazka: Dobry den,
poradate nebo budete potadat kurz, ve kterém se muize ¢lovék sam naucit pracovat se svym podvédomim, popf. se o to

snazit? Je néjaka literatura, kterou byste doporucil? Dékuji AUTOR: libéa | 21. 07. 2011 11:38
Otazka: Prosim, porad’te, jak vzbudit samo - uzdravovaci silu AUTOR: Dabara | 21. 07. 2011 11:36
Otazka: Lze pomoci podvédomi Ié¢it deprese? AUTOR: [Lona | 21. 07. 2011 11:35

Otazka: Mych nékolik znamych proslo Vasi "odvykaci kiirou". Byli to opravdu silni kufaci a pokud vim ani jeden od té¢ doby
nekoufi. Bylo to v zacatcich Vaseho plsobeni v Tabore, takze je to jiz nékolik let. Neplanujete ziizeni pobocky zpét do

Tabora? AUTOR: Renata | 21. 07. 2011 11:35

Otazka: Dobry den, chtéla bych se zeptat jestli jde o podobnou metodu jaka se pouziva v Kyneziologii? Dékuji AUTOR:
Lenka | 21. 07. 2011 11:34

Otazka: Mohu ovlivnit podvédomi své dcery, aby mi umoznila vidat se ¢astéji s vnoucaty, at’ uz tak, Ze by m& k nim Castéji

pozvala nebo k nam vickrat jezdila s rodinou na navstévy ? AUTOR: Iva Slamova | 21. 07. 2011 11:28

Otazka: Dobry den,
prosim o radu, jak se zbavit psychické zavislosti na nefun¢nim partnerském vztahu(pies rok se rozhoduji- mozek vi, emoce to
vidi jinak) a zaroven jak si vypéstovat sebedtivéru? Vidim,Ze toto neni spojeno se vzdélanim ani s Gspé$nosti v praci.

Velmi dékuji za odpovéd’ a pékny den Katka AUTOR: Katka | 21. 07. 2011 1127

Otazka: Pouzivate poznatky z knihy Moc podvédomi od dr. J. Murphyho - a doporucil by jste ji k sebevzdélani? Dékuji za
odpovéd'... ) AUTOR: Eliska | 21. 07. 2011 11:27

Otazka: Jak spravné ulozit "poZzadovanou zalezitost" do podvédomi, aby se zrealizovala? Za jak dlouho / mésic, rok/se

"pozadavek" zrealizuje? AUTOR: Jinil | 21. 07. 2011 11:21
Otazka: Muze podvédomi ovliviiovat neplodnost? AUTOR: Lucka | 21. 07. 2011 11:18

Otazka: Dobry den,
rada bych se Vas zeptala, kolik sezeni popf. navstév je zapotiebi k odnauceni koufeni. Jsem z Ostravy. Dékuji AUTOR:
akraj | 21. 07. 2011 11:13

Otazka: Dobry den. Jak tedy probouzite podvédomi, pokud se nejedna o hypnozu. A bylo by mozné téhoz , ceho dosahujete
Vy dosahnou pomoci autotreningu?

Dékuji. AUTOR: jarda | 21. 07. 2011 11:12

Otazka: je mozné odbourat piilisnou zodpovédnost, kdy ¢lovék nemiize ani klidné spat, aniz by myslel na pracovni ¢i rodinné
zalezitosti. V mnohych piipadech to nejsou ani podstatné véci, nebo dokonce se daji dobie vytesit, presto mysl s tim bojuje.

AUTOR: Jarda L. | 21. 07. 2011 11:08

Otazka: Sdélujete poté svym "pacientim" jméno/a démona/ntl, se kterym/i jste se ne/dohodl? AUTOR: frantikSeveryn | 21.



07.2011 11:05

Otazka: Umite diagnostikovat na dalku jako suSicky pater FrantiSek Ferda (1é¢il rakovinu bezbilkovinnou dietou - dnes
potvrzeno modernimi vyzkumy) nebo jako ve VaSem rodném prostiedi spiSe znamy Rasputin ? AUTOR: Devitalizace Mudr.
Fortynem | 21. 07. 2011 11:01

Otazka: Myslite, Ze by jste mi Vasi metodou pomohl i zhubnout? AUTOR: Kim | 21. 07. 2011 10:55

Otazka: Muj kolega absolvoval Vase sezeni. Opravdu 1 az 2 mésice poté nekoufil a kupodivu byl bez sebemensich piiznaki a
projevil fyzické zavislosti. Poté zacal znovu, jelikoZ je to kurak z presvédceni. Ovsem Vy preci tvrdite, ze uz mu cigarety nikdy

chutnat nebudou, nebyla by v tomto vice uspe$na hypnoza ? AUTOR: Odvykaci lé¢ba Ayahuasca | 21. 07. 2011 10:51

Otazka: Dobry den,chtela bych se zeptat zda muzete pomoct pri uceni.uz leta ziji v cizine a porad neumim jazyk.nekolikrat
jsem se snazila ucit ale nedokazu se soustredit a bojim se kdyz mam s nekym mluvit hned zcervenam.nikdy jsem nebyla chytra

tak uz to mam mozna dane,ale rada bych znala vas nazor.dekuji AUTOR: Petra | 21. 07. 2011 10:50

Otazka: prosim o radu, zda je u vas mozno 1é¢it riizné fobie.

Mam problémy -mluvit pied vice lidmi-tfese se mi hlas a jsem nervozni, stejné tak napt.pii piti kavy ve spole¢nosti apod.
Deékuji

AUTOR: Blanka | 21. 07. 2011 10:42

Otazka: Dobry den, daji se podvédomé zmirnit porodni bolesti?.. Vim, Ze je to o pozitivnim mySleni ..ale jak toho docilit,

dékuji, hezky den ;) AUTOR: Tera | 21. 07. 2011 10:42

Otazka: Dobry den, chtéla jsem poprosit o radu, jak vyzrat na strach a pocit z toho, Ze je ¢lovék nemocny, kdyz vlastné je

zdrav?Jak komunikovat s podvédomim, aby kone¢né prestalo vysilat tyhle véci. Dékuji AUTOR: Simona | 21. 07. 2011 10:42

Otazka: Troufnete siina lé¢bu psychickych poruch a uzkosti, které jsou zpisobeny zazitky z détstvi a to i v takovych
ptipadech, kdy uz na jejich zaklad¢é doslo v mozku k chemickym zménam vyZzadujici Iékovou kompenzaci ? A co takové détské
tiky obdobného ptivodu, napt. vznikajici vlivem rozvodu rodi¢i. Dékuji AUTOR: Psychofarmaka neléc¢i podstatu nemoci | 21.
07. 2011 1041

Otazka: Dobry den, mam 2 zakladni problémy: KdyZz mam moc prace, dostanu panicky strach, Ze to nezvlddnu a nejsem
schopna se do ni pustit hned. Odkladam to a fesim na posledni chvili. Nakonec zjistim, Ze to nebylo tak hrozné a vétSinou to

nestihnu z ¢asovych divodt. Stres fesim sladkym a jsem tlustd. AUTOR: janka.t@centrum.cz | 21. 07. 2011 10:38

Otazka: Dobry den, mam hraniéni poruchu osobnosti a jiz dlouha léta se s tim snazim néco délat. skoro nic nepomaha, porad
nevim kde zaéit nebo jak se dobrat k podstaté véci. nemél byste pro mé néjakou radu? co mam nacteno, uréité to souvisi s

podvédomim. bud si to nepamatuju nebo to vidim jinak... AUTOR: Janaela | 21. 07. 2011 10:38

Otazka: Je moZné se u vas objednat na zafi s problémy s nadvahou a kolik ¢ini poplatky ?

Neumim si poruéit, abych se doma vice hybala.V posilovné mé vsak cviCit baviale ziejmé to nesta¢i. Mam bohuzel potize s
klouby, takze mnoho béznych cvikii délat viibec nemohu. I chlize mi déla potize-bolesti patefe. AUTOR: Zorka | 21. 07. 2011
10:34

Otazka: Uz jsem o ném slySela achtéla bych se pana Prokopjuka zepta jestli i ma nemoc RSsouvisi s mym podvédomim a zda

bych mohla svijj stav do budoucnosti ovlivnit tak aby se nazhorSovala a zda je mozno se néj objednat. Dékuji AUTOR:



mvincikova | 21. 07. 2011 10:22

Otazka: Dobry den,
mate néjaké zkuSenosti s 1é¢bou autoimunitnich onémocnéni? Mam 20 let cukrovku 1. typu a 3 roky snizenou funkci §titné
Zlazy a myslim si, Ze to néjak souvisi s mym podvédomim. Mohl byste mi prosim poradit?

Dékuji MK AUTOR: michaela.klim@atlas.cz | 21. 07. 2011 10:20

Otazka: Dobry den,da se 1é¢it podvédomé kleptomanie ? Poznam jednoho co se neovlada ani na vefejnosti a poiad néco cpe

do kapes... AUTOR: Modré planeta | 21. 07. 2011 10:20

Otazka: Dobry den, dalo by se s Vasi pomoci zlepsit dcefi, ma lehkou mozkovou dysfunkci a hyperaktivitu? Dékuji. AUTOR:
Elen | 21. 07. 2011 10:18

Otazka: Dobry den,
dokazala bych s Vasi metodou zhubnout?
Dékuji za odpovéd’. AUTOR: almarkova@seznam.cz | 21. 07. 2011 10:16

Otazka: Nedaii se mi pracovat s podvédomim, rozpoznat co mi fika. Chci zménu, kterd mi pomiiZe realizovat se a soucasné
se stat finan¢né nezavislou. Snazim se byt oteviend moznostem a inspiracim, které mi prichazeji, ale nakonec nejsem schopna

je zrealizovat. AUTOR: Séarka | 21. 07. 2011 10:15

Otazka: S pritelem nemtizu dosahnout orgazmu, da se to zlepsit prostfednicvim podvédomi. AUTOR: Deni | 21. 07. 2011
10:14

Otazka: Je mi 64 let. Dfive jsem byvala velky pracant.Méla jsem Zivot plny stresu.Pak piisly virové nakazy,3x boreliéza a s

w1z ot

doméacnosti.Navic Ziju bohuzel sama.Borelidza se mi letos vratila,nemocnice AUTOR: Mgr. Annaviolet@gmail.com | 21. 07.

2011 10:13

Otazka: Dobry den,
jde podle Vs, pomoci podvédomi, nastartovat i obnova kloubnich chrupavek pri artréze? A jak? Dékuji a preji hezky den.
AUTOR: Zuza | 21. 07. 2011 10:11

Otazka: Dobry den,mivam riizné strachy,neklid a napéti spojené s pocenim ve spole¢nosti lidijna kterych mi zalezi-hlavné
muzi,coz je prekazkou navazat novy vztah,Jsem po 25letém manzelstvi 16rokti rozvedena.Da se problém fesit?Moc dékuji za

radu.Veronika AUTOR: veronika | 21. 07. 2011 10:08

Otazka: D4 se,prosim,pomoci ovlddani podvédomi zlepsit nebo odstranit neuroza a psychosomatické potize?Dékuji AUTOR:

vilemal@seznam.cz | 21. 07. 2011 10:07

Otazka: Dobry den, mam problémy s bolestmi hlavy,jde to i do zubt,ucha a kloubi,také ekzém s Iupy...bolesti jsou stalé a
vzdy po probuzeni a uz mé i budi,zZkousim ménit postel a matraciale nepomaha to,snazim se i pracovat na sob¢ po strance

duchovni a uz jsem z toho zoufala..dé¢kuji AUTOR: Bohumila | 21. 07. 2011 10:04
Otazka: Dalo by se u vas odnaucit kousani nehtt? AUTOR: Jarmila | 21. 07. 2011 10:04

Otazka: dobry den,mohl by jste mi pomoci s muzem ktery ma rad vino mam strach o jeho zdravi.Ma vysoky tlak.Dé&kuji za



odpovéd’. AUTOR: Véra | 21. 07. 2011 10:03

Otazka: prosim , mam dotaz jestli tato metoda je G¢inna i pii u¢eni cizich jazykl u starSich osob. Dé&kuji za odpovéd”.

AUTOR: jana.capakova@seznam.cz | 21. 07. 2011 10:00

Otazka: Dobry denmam hrozny zlozvyk -kousu si nehty, pokusii a riznych rad uz bylo nepo¢itang, a také bych rada "
tro§i¢ku " zhubla. Da se s tim néco délat? Dékuji za odpovéd’. AUTOR: Misa | 21. 07. 2011 09:59

Otazka: dobry den, mame problém se synem, ktery je gembler, on si to uvédomuje, i se 1é¢il v Bohnicich, ale jednou za Cas se

prosté neovladne a jde hrat, da se i toto zménit?, dékuji za odpoveéd” AUTOR: olinaba | 21. 07. 2011 09:53

Otazka: Dobry den,
jaky je Vas nazor na metody p. Josefa Zezulky, ktery byl asi nejvétsim ceskym biotronikem? AUTOR: Alois Pokorny | 21. 07.
2011 09:51

Otazka: Dobry den,
dokazala bych s Vasi metodou zhubnout?
Dékuji za odpovéd’. AUTOR: Dasa | 21. 07. 2011 09:49

Otazka: Dobry den pane Prokopjuku, jsem na cesté hledani svého podvédomi uz deli dobu a poiad bez Gspéchu. Existuje
néjaky nadvod, podle kterého by ¢lovek byl schopen jasné pochopit, co mu vlastné jeho podvédomi fiké a kam ho smétuje? A

jak pozna, Ze je to piesné ono? Dékuji za radu a preji hezky den. H. AUTOR: Hana | 21. 07. 2011 09:47

Otazka: Dobry den,

docela dost me vytézuje, ze se mi potad zdaji sny o byvalém piiteli. Byli jsme spolu skoro osm let a pak jsem to ukoncila. Uz
ma ptitelkyni a ja se s ni asi porad néjak srovnavam...ve snech, které se mi opakuji, i kdyz uz si myslim, Ze jsem to

prestala...Co s tim? Dékuji AUTOR: Lena | 21. 07. 2011 09:45
Otazka: Myslite, Ze byste mohl néco udélat pro ¢lovéka postizeného autismem? AUTOR: mimoza | 21. 07. 2011 09:44

Otazka: Dobry den,
miize za neuspéchy v pracovni oblasti také podvédomi? T¥i roky se potacim v neuspésich, je mi dnes 45 let, mam mnoho

zkuSenosti v oblastech administrativy, a stale se nedafi.Jak tomuto ¢elit? AUTOR: DanaH | 21. 07. 2011 09:44

Otazka: Dobry den,Casto mé boli hlava.Od patefe,migréna, stres,po poziti malinkého mnozstvi vina,dtivodu je vice. Jak se
podvédomé branit a bolest vytésnit, odehnat, abych nemusela polykat prasky, které stejné¢ moc nepomohou? Dékuji, FiSarova

AUTOR: fisarkav@seznam.cz | 21. 07. 2011 09:42
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